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1981 Approbation und Promotion an der Georg-August-Universitat Géttingen

Wissenschaftliche Assistentin in der Abteilung flr Zahnerhaltung an der Georg-August-
Universitat Goéttingen und der Philipp-Universitat Marburg

1997 bis 2005 Delegierte der Zahnarztekammer Schleswig-Holstein
niedergelassen in eigener Praxis und seit 1997 Tatigkeitsschwerpunkt zahnarztliche
Schlafmedizin in interdisziplindrer Zusammenarbeit mit schleswig-holsteinischen

Schlaflaboren, Pneumologen und HNO-Arzten

Griandungsmitglied und Prasidentin der Deutschen Gesellschaft Zahnarztliche
Schlafmedizin DGZS www.dgzs.de

Griandungs- und Vorstandsmitglied der European Academy of Dental Sleep Medicine
www.eadsm.org

zertifiziertes Mitglied der American Academy of Dental Sleep Medicine
Diplomate American Board of Dental Sleep Medicine

Beirat Somnojournal und Sleep & Breathing

Mitglied in der

Deutschen Gesellschaft fir Schlafforschung und Schlafmedizin
American Academy of Sleep Medicine

Norddeutschen Vereinigung fir Schlafmedizin, Vorstand

Initiatorin der British Society of Dental Sleep Medicine (Okt 2003) ,

der 6sterreichischen Arbeitsgruppe fir zahnarztliche Schlafmedizin (Juni 2004)
der italienischen Arbeitsgruppe flr zahnarztliche Schlafmedizin (Okt 2004)

und der Schweizer Arbeitsgruppe fir zahnarztliche Schlafmedizin (Sept 2005)

Autorin der Fortbildungs-CD ,Zahnérztliche Schlafmedizin®

Freiberufliche Referententatigkeit:

zahlreiche Vortrage und Kurse Uber intraorale Gerate bei schlafbezogenen
Atmungsstérungen vor Schlafmedizinern, Zahnmedizinern und Patienten in
Deutschland, Europa, USA und Asien.

Referentin auf arztlichen BUB-Fortbildungskursen.

Medienarbeit: Journal-, Zeitungs- und Fernsehbeitrdge tUber zahnarztliche
Schlafmedizin, Pressekonferenzen



